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黄金白银

观点：短期来看，通胀高位有韧性导致美联储转向缓慢的预期升温，引导市场预期调整，
贵金属短期调整，不过美国银行业危机仍未结束，避险情绪依然支撑黄金价格高位运行。
短期调整未改中长期向上趋势。

操作建议：黄金多单轻仓持有。
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螺纹

观点：价格快速回落后企稳震荡，短期来看，由于钢厂急切复产，导致市场对短期减产力度产生质
疑，供给的过剩预期使得投机需求迅速撤出，价格支撑减弱。不过近期钢厂补库使得双焦价格略有
企稳，加上市场对中长期周期内行政粗钢平控抱有期待，因此底部仍有一定支撑。

操作：螺纹震荡趋弱，短空注意保护利润，激进投资者建议等待背靠3670一带短空。
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焦炭

观点：近期由于钢厂急于复产，补库需求有所释放，对于市场情绪起到一定提振，但煤价
仍呈弱势，焦煤竞拍流拍率依然较高，向下还有空间，焦炭市场也有第八、第九轮提降预
期，因此当前盘面升水的情况下，不具备大幅上涨的空间。注意2130附近压力。

操作：震荡走弱，2130一带形成新压力位。
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原油

观点：国际原油下跌，受累于美国债务上限僵局对经济衰退的担忧，隔夜国内原油低开震荡。供需端来说虽
然OPEC+的减产对价格下行有一定抑制作用，但欧美经济衰退导致的需求下降也将原油的上限限制住，原油
整体呈宽幅震荡走势。

操作建议：日内震荡为主。
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PTA

观点：国内供应持续释放，而聚酯端受制于原料持续的高价格压制利润影响，开工率下滑明显，聚酯链负
反馈压制PTA价格，但短线国际原油价格反弹带动PTA价格，预计PTA市场情绪稍有缓和，短期转为震荡。

操作建议：中长线逢高空，日内关注5440压力。
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甲醇

观点：煤炭的弱势无法在成本端形成支撑，供需端稳增长进行中，甲醇远月累库预期较强，供应端仍存在回
升预期，内地检修装置重启叠加进口端仍有增量预期，而需求端依旧处于待恢复阶段缺乏亮点，甲醇价格依
旧偏空看待。

操作建议：甲醇2309合约空单继续持有，2200可适量止盈。
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油脂

观点：昨天早报提到油脂有利多出尽的迹象，昨日盘面已经开始走出趋势，不过单日的跌幅偏大，短期
或有所反弹，油脂前期空单可获利离场等待反弹沽空。

操作建议：棕榈油2309合约空单止盈，等待反弹再次沽空。
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豆粕

观点：美豆1400美分的鸿沟难以跌破，豆粕隔夜低位快速拉升，在成本端下方强支撑的条件下，豆粕依
旧维持回调做多策略

操作建议：豆粕2309合约3460附近试多。
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