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品种策略

关注度 品种 代码 日内区间 周度方向

☆☆☆ 沪深300 IF2308 3890-3940 震荡偏多

☆ 沪金 AU2310 458.5-461.5 震荡偏多

☆☆ 沪银 AG2310 5845-5945 震荡偏多

☆ 螺纹 RB2310 3840-3910 偏多

☆☆☆ 铁矿石 I2309 835.5-855.5 震荡

☆☆☆ 焦炭 J2309 2275-2345 偏多

☆ 玻璃 FG2309 1690-1760 震荡偏多

☆☆ 纯碱 SA2309 2125-2210 偏多

☆☆ PTA TA2309 5860-5960 震荡

☆ 尿素 UR2309 2335-2420 偏多

☆☆☆ 甲醇 MA2309 2225-2285 震荡

☆☆ 沥青 BU2310 3760-3820 偏多

☆ 豆油 Y2309 8150-8320 震荡

☆☆☆ 豆粕 M2309 4280-4370 偏多

☆☆☆ 棉花 CF401 17145-17430 震荡偏多
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股指期货

观点：市场对大会结果反应积极，会议的暖风吹过激起市场情绪高涨。资金流入引发的上
涨行情暂告一段落，但暖意未散，目前此处有机会构筑“政策底”，短期交易政策发力预
期，向上势头预计还将延续。

操作建议：底部思维，回调做多，震荡偏多。
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黄金白银

观点：贵金属有望延续震荡向上趋势。美联储如预期加息25个BP，对市场影响较小，重要的是
表述上不再强调继续加息一次，因此后续是否再次加息则依赖于通胀的表现，这一态度变化一
方面是增加了后续美国利率走势的不确定性，另一方面也给了市场停止加息的希望。整体来看
对贵金属中性偏利好。

操作建议：震荡偏多。
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螺纹

观点：平控政策的消息频传，虽然还未看到具体文件，但市场普遍接受，给到钢厂利润修
复预期，支撑成材价格。需要注意的是限产逻辑下原料价格走弱或将使得成材估值支撑下
移，加上短期尚未看到刚需起色，盘面上触电炉平电成本后承压。

操作：偏多。
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铁矿

观点：本周供需结构健康，然价格已至高位，利多刺激有限。另外钢厂限产逻辑强化下原
料承压。当下铁矿价格高位人心浮动，政策打压的传闻频传也可见氛围。

操作：震荡。
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焦炭

观点：焦煤市场依然稳中向好，成本支撑较强。焦炭自身供需仍健康，第三轮提涨落地在
即，下方估值有支撑。不过粗钢平控政策明确之后，钢厂利润有修复预期，对原料侧形成
利空，压制原料强度。

操作：偏多。
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玻璃

观点：盘面再度运行至近期震荡区间上沿后承压回落。注意本轮补库接近尾声，近期利润
驱动下多条玻璃产线投产，供给边际增量施压盘面。虽然宏观情绪向好，政策预期发力形
成支撑，但自身供需走弱仍使得短期承压。

操作：震荡偏多。
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纯碱

观点：短期来看供不应求的情况明显，厂家库存持续下滑，加上新增产能情况不及预期，
直接导致近月可交割资源有限，推动价格大涨。不过09合约也基本把基差收敛，短期驱动
有一定减弱，虽然逻辑没变，但高波动下注意控制风险。

操作：偏多。
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PTA

观点：上行通道下沿附近支撑依然有效，延续震荡上行趋势。短期看供需两旺，需求高位
运行使得高供给的问题不显眼，价格偏强运行。

操作：震荡。
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尿素

观点：短期关注海外价格走势及出口订单情况。后市农业刚需收尾，下游继续增加备货的
力度将减弱，长线存在装置重启及新装置投产的利空，尿素价格有下行驱动。但目前走势
偏多。

操作：偏多。
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甲醇

观点：整体情绪有所回落，政策端目前看兑现性和强度均不大，此轮化工反弹大概率宣告结束。成本
端看煤炭进口压力仍然较大，但是受制于近期山西、内蒙的检查，供应受限较大，虽然整体偏弱但是
短期大幅下跌也有一定难度。

操作：震荡



GOLDTRUST FUTURES 观点仅供参考，投资有风险，入市需谨慎数据来源：iFind、金信期货

沥青

观点：目前稀释沥青清关仍然缓慢，原料紧缺问题未得到根本解决缓解，旺季来临，需求端尚
未明显启动，社会库存和炼厂库存开始下降，基本面有所好转，但价格已经处于高位，上方压
力增大。

操作建议：偏多。
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豆油

观点：此前市场预期美豆单产受干旱及低优良率影响将调降，但最终报告显示7月美国2023/2024年度大豆
单产预期为52蒲式耳/英亩，市场预期为51.4蒲式耳/英亩，相较6月的数据并未减少，考虑或许是针对种植
面积大幅调减背景下的一种修正，美豆总产量变化不至于那么大。在多空交织的影响下，豆油与棕榈油整
体以振荡调整为主。

操作建议：震荡。
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豆粕

观点：市场担忧美豆减产造成未来原料供应收紧，美豆产区干旱天气继续支撑价格。从国内供应端
来看，大豆供应充足叠加库存压力减小，近期工厂开工率保持较高水平; 需求端来看，近期提货及
成交情况较好，对价格形成一定支撑。综合而言，预计短期豆粕价格高位振荡。

操作建议：偏多。
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棉花

观点：近期新疆地区的高温天气若对棉花单产造成扰动，那么远月棉价上方空间可能会进一步打开。
此外，进入到“金九银十”的纺织旺季后，下游需求环比大概率有所恢复，届时棉价上行支撑或将
确定。

操作建议：震荡偏多。



谢谢大家！
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